
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

Honest Information (HI)  
 
 

ဖိိႏွိပ္မႈၾက ားက 

အ ဂအမ  ိားသမ ားေတြရဲ႕ 

သမိိုငာ္းစ မ ကိ္ႏွ  



 

 

 
 

ျမန္မ ိိႏိုင္ငံမွ  ၂၀၂၁ ခိုိႏွစ္၊ ေဖေဖ ္ဝါရ လ ၁ ရက္ေန႔ စစ္အ ဏ သိမ္ားၿပ ားေန က္ပိိုငာ္း 
စစ္အ ဏ ရွင္စနစ္ကိို ဆန႔္က င္ ေတ ္လွန္ၾကတဲဲ့ ရဟန္ားရွင္လူ ေက  င္ားသ ား ျပည္သူေတြထမဲွ  
အမ ိ ားသမ ားေတြ ပါဝင္တဲဲ့ အခန္ားက႑ကိိုလည္ား ေမဲ့ထ ားလိို႔ မရပါဘူား။  
 
ေခတ္အဆက္ဆက္ ဖိိႏွိပ္ခံရမႈ၊ ခြျဲခ ားဆက္ဆံမႈေတြ ႀက ံခဲဲ့ရတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြဟ  အမ ိ ားသ ားေတြနဲ႔ 
ရင္ေဘ င္တန္ားတူ အလိုပ္လိုပ္ကိိုင္ိႏိိုင္သလိို ေတ ္လွန္ေရားမွ လည္ား က ရ  အခန္ားက႑ကေန 
အ ားမယိုတ္ေလ  ဲ့ေအ င္ ပါဝင္ေပားေနတ  ေတြ႕ရပါတယ္။ 
 
စစ္အ ဏ ရွင္ ေတ ္လွန္ေရားမွ  ပါဝင္ေနၾကတဲဲ့ ရဲရေဲတ က္ အ ဂ အမ ိ ားသမ ားေတြဟ  ဖိိႏွိပ္မႈ၊ 
အခက္အခဲ၊ အၾကမ္ားဖက္ ိႏွိမ္နင္ားမႈေတြၾက ားကေန ပါဝင္ေနၾကသလိို လက္နက္ကိိုင္ 
ေတ ္လွန္ေရားမွ ပါ ႐ြပ္႐ြပခ္ြၽံခြၽံ ပါဝင္ေနတ  ေတြ႕ျမင္ရပါတယ္။  
 
ဒါေၾက ငဲ့္လည္ား ဒ လိို ရဲစြမ္ားသတ ိနဲ႔ ျပညဲ့္စိုံတဲဲ့ ဂိုဏ္ယူထိိုက္တဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြရဲ႕  အခန္ားက႑ကိို 
သမိိုင္ားထင္က န္ရစ္ဖိို႔ အမ ိ ားသမ ားမ  ားအသံကိို တစိိုက္မတ္မတ္ ေရားသ ားေနတဲဲ့ ဟိိုင္ားသတင္ားဌ နကေန 
၂၀၂၂ ခိုိႏွစ္ (ဧၿပ ၊ ေမ၊ ဇြန္၊ ဇူလိိုင္) ၄ လအတြင္ား အမ ိ ားသမ ားမ  ား ပါဝင္ခဲဲ့ၾကတဲဲ့ သမိိုင္ား စ မ က္ိႏွ မ  ားကိို 
တစိုတစည္ား ေဖ ္ျပေပားလိိုက္ပါတယ္။  
 
စစေ္က ငစ္ လကေ္အ က ္အမ  ိားသမ ားမ  ား အၾကမာ္းဖကခ္ရံမႈ  
 
စစ္အိုပ္ခ  ပ္ေရား ေခတ္အဆက္ဆက္မွ  အမ ိ ားသမ ားေတြအေပၚ အၾကမ္ားဖက္မႈ၊ ခြျဲခ ားဆက္ဆံမႈ၊ ဖိိႏွိပ္ 
ခ  ပ္ျခယ္မႈေတြ ရွိခဲဲ့ၿပ ား အရပ္သ ားအစိိုားရ လက္ထက္မွ  ဒ လိို ဖိိႏွိပ္မႈေတြ ေလ  ဲ့နည္ား ပေပ  က္ေအ င္ 
အရပ္ဘက္ အမ ိ ားသမ ားအဖြ႕ဲအစည္ားေတြနဲ႔ လူ႔အခြငဲ့္အေရား လႈပ္ရွ ားသူေတြ ႀကိ ားပမ္ားခဲဲ့ၾကေပမယဲ့္ 
အ ဏ သိမ္ားၿပ ားေန က္မွ ေတ ဲ့ ဒ အရ ေတြ အကိုန္ ပ က္စ ားခဲဲ့ရပါတယ္။  
 
စစ္တပ္က အ ဏ သိမ္ားၿပ ားေန က္ ရ နဲ႔ခ  တဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြ အၾကမ္ားဖက္ သတ္ျဖတ္ခံခဲဲ့ရတယ္လိို႔ 
လူ႔အခြငဲ့္အေရားအဖြ႕ဲေတြ၊ အမ ိ ားသမ ားအေရား ေဆ င္႐ြက္သူေတြနဲ႔ စစ္အ ဏ ရွင္ကိို ဆန႔္က င္ေနၾကတဲဲ့ 
ေတ ္လွန္ေရား အဖြဲ႕ေတြက ဆိိုပါတယ္။ 
 
အထူားသျဖငဲ့္ စစ္ေရား ပဋိပကၡေတြအတြင္ားမွ  အမ ိ ားသမ ားေတြကိို ပစ္မွတ္ထ ား တိိုက္ခိိုက္လ တ လိို႔ 
ဆိိုၾကပါတယ္။ ဆိႏၵျပပြဲေတြမွ  ပါဝင္တ ေၾက ငဲ့္ သတ္ျဖတ္ခံရတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြ ရွိသလိို၊ 



 

 

စစ္ေက င္စ နဲ႔ ေဒသခံက ကြယ္ေရား တပ္ဖြဲ႕ေတြရဲ႕ တိိုက္ပြေဲတြၾက ားမွ  ေျမစ ပင္အျဖစ္ 
အသက္ေပားခဲဲ့ရတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြလည္ား ရွိေနပါတယ္။  
 
NUG ရဲ႕ အမ ိ ားသမ ား၊ လူငယ္ိႏွငဲ့္ ကေလားသူငယ္ေရားရ  ဝန္ႀက ားဌ နရဲ႕ အဆိိုအရ 
အ ဏ သိမ္ားၿပ ားေန က္ တစ္ိႏွစ္နဲ႔ တစ္လေက  ္အတြင္ား တစ္ိႏိိုင္ငံလိုံား အတိိုင္ားအတ အရ အမ ိ ားသမ ား 
၁၅၀ ခန႔္ဟ  စစ္ေက င္စ  တပ္ဖြဲ႕ေတြရဲ႕ လက္ခ က္နဲ႔ ေသဆိုံားခဲဲ့တယ္လိို႔ ဆိိုပါတယ္။ အသတ္ခံရတဲဲ့ 
ျဖစ္စဥ္တိိုင္ားမွ  အမ ိ ားသမ ားေတြဟ  ရက္ရက္စက္စက္ အၾကမ္ားဖက္ သတ္ျဖတ္ျခင္ားကိို ခံခဲဲ့ရပါတယ္။ 
 
ေသြားပ က္ ေခ  က္ခ  ားစရ  အျဖစ္တခိုကိို ဥပမ ျပရမယ္ဆိိုရင္ မတ္လ ၅ ရက္ေန႔က မေကြားတိိုင္ား၊ 
ေပါက္ၿမိ ႕နယ္၊ အင္ားငယ္ေဒါငဲ့္ေက ား႐ြ က အမ ိ ားသမ ားနဲ႔ သူ႔ကေလားငယ္ သတ္ျဖတ္ခံခဲဲ့ရတဲဲ့ ျဖစ္ရပ္ပဲ 
ျဖစ္ပါတယ္။  
 
အဲဒ လိို သတ္ျဖတ္ခံရတဲဲ့ ျဖစ္စဥ္ေတြထမဲွ  “ေရစႀကိ က လက္ထပ္ၿပ ားစ ခိုနစ္ရက္သ  ရွိေသားတဲဲ့ 
အမ ိ ားသမ ား”၊ “ကိိုယ္ဝန္ငါားလနဲ႔ CDM ေက  င္ား ဆရ မ”၊ “ဆ ဆိိုင္ၿမိ ႕နယ္မွ  ဦားေခါင္ားကိို ေသနတ္နဲ႔ေတဲ့ 
ပစ္သတ္ခံရတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ား”၊ “PDF ေထ က္ပံဲ့သူေတြလိို႔ စြပ္စြဲခံရတဲဲ့ မိၲႏေလားက သ ားအမိိႏွစ္ေယ က္” 
စတဲဲ့ ျဖစ္စဥ္ေတြဟ  ထင္ရွ ားပါတယ္။  
 
ေရစႀကိ နယ္မွ  ျဖစ္သြ ားတဲဲ့ သတ္ျဖတ္မႈဟ ဆိိုရင္ စစ္ေက င္စ တပ္ေတြရဲ႕ ရက္စက္ ၾကမ္ားၾက တ္မႈကိို 
ပိိုၿပ ား ျမင္သ ေစပါတယ္။ ဘ ေၾက ငဲ့္လဆဲိိုရင္ ဘ အျပစ္မွ မရွိတဲဲ့ CDM ေက  င္ားဆရ မ တစ္ဦားကိို 
အေၾက င္ားမဲဲ့ အရွင္လတ္လတ္ မ ားရႈိ႕သတ္ျဖတ္ခဲဲ့တ ေၾက ငဲ့္ပါ။ 
 
စစ္တပ္ဟ  ိႏိိုင္ငံေတ ္ အ ဏ ကိို မတရ ားရယူၿပ ားေန က္ပိိုင္ား သူတိို႔ကိို ဆန႔္က င္ၾကတဲဲ့ ျပည္သူေတြကိို 
လက္နက္အ ားကိိုားနဲ႔ မတရ ားဖမ္ားဆ ား ေထ င္ခ ၊ အၾကမ္ားဖက္မႈေတြ ေန႔စဥ္ရက္ဆက္ ဆိိုသလိို 
က  ားလြန္ေနတဲဲ့အျပင္ သူတိို႔ အလိိုရွိတဲဲ့သူကိို ဖမ္ားမမိခဲဲ့ရင္ ေနအိမ္မွ  က နရ္စ္တဲဲ့ မိသ ားစိုဝင္ေတြ၊ 
သက္ႀက ား ဘိိုားဘြ ား ကေလားေတြပါမက န္ ဓ ားစ ခံအျဖစ္ ဖမ္ားဆ ား ေထ င္ခ ေနတ  ျဖစ္ပါတယ္။ 
 
ဓ ားစ ခံအျဖစ္ ဖမ္ားဆ ားခထံ ားရသူေတြထမဲွ  ထ ားဝယ္ၿမိ ႕၊ ကိႏိိုင္ားဒါ႐ြ မွ  ေနထိိုင္တဲဲ့ အသက္ ၂၂ 
ိႏွစ္အ႐ြယ္ မသ ရိမိိုားရဲ႕ မိခင္လည္ား ပါဝင္ခဲဲ့ပါတယ္။ အလ ားတူ မေကြားတိိုင္ား၊ ေတ င္တြင္ားႀက ား 
ၿမိ ႕နယ္မွ လည္ား သ ားျဖစ္သူကိို မေတြ႕တဲဲ့အတြက္ မိဘိႏွစ္ပါားအပါအဝင္ မိသ ားစို ငါားေယ က္ကိို 
ဓ ားစ ခံအျဖစ္ ဖမ္ားေခၚသြ ားခဲဲ့ပါတယ္။  
 
ိႏိိုင္ငံေရားအက ဥ္ားသ ားမ  ား ကူည ေစ ငဲ့္ေရွ က္ေရားအသင္ား(AAPP)ရဲ႕ မွတ္တမ္ားေတြအရ စစ္တပ္က 
အ ဏ သိမ္ားၿပ ားခ ိန္ကစလိို႔ ယေန႔အထိ ဖမ္ားဆ ားခံခဲဲ့ရတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ား ၃၁၀၄ ဦား အပါအဝင္ 



 

 

လက္ရွိအခ ိန္ထိ အဖမ္ားခံထ ားရဆဲ စိုစိုေပါင္ား ၂၃၅၁ ဦားနဲ႔ ျပည္လည္ လြတ္ေျမ က္လ သူ အမ ိ ားသမ ား 
စိုစိုေပါင္ား ၇၄၄ ဦား ရွိထ ားပါတယ္။   
 
အခိုလိို စစ္ေက င္စ ရဲ႕  ဓ ားစ ခံအျဖစ္ ဖမ္ားဆ ားတဲဲ့ လိုပ္ရပ္ဟ  အင္မတန္ စက္ဆိုတ္ ႐ြံရွ စရ ျဖစ္ၿပ ား 
လူမဆန္တဲဲ့လိုပ္ရပ္ ျဖစ္တယ္လိို႔ AAPP မွ တ ဝန္ရွိသူတဦားက မွတ္ခ က္ျပ ပါတယ္။  
 

 
 
ေတ ္လနွေ္ရားမ ွ ပါဝငတ္ဲဲ့ အမ  ိားသမ ားေတြရဲ႕ က႑  
 
အ ဏ သိမ္ားက လ တိႏွစ္ခြေဲက  ္လ ခဲဲ့ေပမယဲ့္ ျမန္မ ိႏိိုင္ငံ ေနရ ေတ ္ေတ ္မ  ားမ  ားမွ  
စစ္အ ဏ ရွင္ ဆန႔္က င္ေရား လႈပ္ရွ ားမႈေတြ ယေန႔တိိုင္ရွိေနဆပဲါ။ အ ဏ သိမ္ားစတိုန္ားကလိို 
လူထိုအင္အ ားအျပညဲ့္နဲ႔ ဆိႏၵျပၾကတ မ ိ ား မဟိုတ္ေပမယဲ့္ ၿမိ ႕ျပေတြမွ  ေပ  က္က  ားသပိတ္ေတြက 
ခပ္စိတ္စိတ္ ရွိေနဆပဲါ။ 
 
စစ္ေက င္စ ဘက္က ေျပ က္က  ားသပိတ္ေတြကိို ိႏွိမ္နင္ားဖိို႔ သပိတ္ စစ္ေၾက င္ားေတြကိို က ားနဲ႔တိိုက္ 
ၿဖိ ခြင္ားတ ၊ အၾကမ္ားဖက္ ဖမ္ားဆ ားတ ေတြနဲ႔ ဧညဲ့္စ ရင္ားအေၾက င္ားျပၿပ ား လူငယ္ေတြကိို လိိုက္လံ 
ဖမ္ားဆ ားတ ေတြ ဆက္တိိုက္ ျပ လိုပ္ေနပါတယ္။ ဒ လိို ေပ  က္ၾက ားသပိတ္ ဆိႏၵျပပြဲေတြမွ လည္ား 
အမ ိ ားသမ ားငယ္ေတြ ရဲရဝဲံဲ့ဝံဲ့ ပါဝင္ၾကပါတယ္။  
 
သပိတ္တိိုက္ပြဝဲင္ လူငယ္ေတြဟ  ဒလန္ေတြရဲ႕ သတင္ားေပားမႈ၊ ရန္ကိုန္ၿမိ ႕ေပၚက တိိုက္ခန္ား 
ပိိုင္ရွင္ေတြက လူငယ္ဆိိုရင္ PDF လိို႔ သံသယ ရွိတ ေၾက ငဲ့္ အခန္ားအလြယ္တကူ ငွ ားမေပားျခင္ား စတဲဲ့ 
အခက္အခဲေတြကိို ရင္ဆိိုင္ၾကရပါတယ္။  
 
ၿပ ားခဲဲ့တဲဲ့ ဇြန္လလယ္ကဆိိုရင္ ၿမိ ႕ျပေျပ က္က  ားသပိတ္မွ  ပါဝင္တဲဲ့ လူငယ္ေတြ အမ  ားဆိုံား အသိုံားျပ  
ငွ ားစ ားတဲဲ့ အငွ ားယ ဥ္ေမ င္ားကိို စစ္ေက င္စ က ဖမ္ားဆ ားၿပ ားတဲဲ့ေန က္ ရန္ကိုန္က သပိတ္တိိုက္ပြဝဲင္ 
လူငယ္အေယ က္ ၃၀ န ားပါား ဖမ္ားဆ ားခံခဲဲ့ရတဲဲ့ အေျခအေနေတြလည္ား ရွိခဲဲ့ပါတယ္။  
 
ဒ လိို အခက္အခဲေတြၾက ားကေန ၿမိ ႕ျပေပ  က္က  ားသပိတ္ေတြ ကြယ္ေပ  က္ မသြ ားဘ ဲစစ္ေက င္စ ကိို 
ဆန႔္က င္ဖိို႔ လူထိုၾက ားမွ  ေန႔စဥ္ ထြက္ေပၚေနဆဲပါပ။ဲ သပိတ္ေတြ စတင္ကတည္ားက လက္ရွိ အခ ိန္ထိ 
စစ္အ ဏ ရွင္ ဆန႔္က င္ေရား ဆိႏၵျပမႈေတြမွ  အမ ိ ားသမ ားေတြလည္ား ပါဝင္ေနပါတယ္။  
 



 

 

စစ္အ ဏ ရွင္ ဆန႔္က င္ေရား လႈပ္ရွ ားမႈေတြမွ  ပါဝင္ၾကတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြဟ  CDM ျပ လိုပ္ထ ားတဲဲ့ 
ေက  င္ားဆရ မ၊ ရဲေမ၊ ဌ နဆိိုင္ရ  ႐ိုံားဝန္ထမ္ားေတြ၊ ေဆားဘက္ဆိိုင္ရ  ဝန္ထမ္ားေတြ၊ ဆရ ဝန္ေတြ 
စတဲဲ့ က႑ေပါင္ားစိုံက အမ ိ ားသမ ားေတြအျပင္ အိမ္ေထ င္ရွင္မ၊ လူငယ္၊ ေက  င္ားသူ စတဲဲ့ 
နယ္ပယ္ေပါင္ားစိုံ အ႐ြယ္ေပါင္ားစိုံ အမ ိ ားသမ ားေတြ ပါဝင္ၾကပါတယ္။  
 
စစ္အ ဏ သိမ္ားမႈကိို ျပင္ားျပင္ားထန္ထန္ ဆန႔္က င္တဲဲ့ ေဒသေတြထဲက တစ္ခိုျဖစ္တဲဲ့ ျမန္မ ိႏိိုင္ငံ 
အထက္ပိိုင္ားက ေျမ င္ၿမိ ႕နယ္မွ ဆိိုရင္လည္ား CDM ဆရ ၊ ဆရ မေတြ ဦားစ ားလိို႔ ကိိုယ္ပိိုင္ အစ အစဥ္နဲ႔ 
လည္ပတ္တဲဲ့ ပည ေရားစနစ္တစ္ခိုကိို ၂၀၂၂ ခိုိႏွစ္၊ မတ္လ ၁ ရက္ေန႔မွ  စတင္ ဖြငဲ့္လွစ္ိႏိိုင္ခဲဲ့ပါတယ္။ 
ဒါဟ  ကိိုဗစ္နဲ႔ အ ဏ သိမ္ားမႈေၾက ငဲ့္ ပည ေရား ေဝားကြ ေနခဲဲ့မႈကိို ျပန္လည္ အသက္ဝင္ေစခဲဲ့တ ပါ။  
 
လက္ရွိမွ  စ သင္ေက  င္ား (၂၂) ေက  င္ားအထိ ဖြငဲ့္လွစ္ိႏိိုင္ခဲဲ့ၿပ ား ဆရ ၊ဆရ မ (၃၅၀) ခန႔္နဲ႔ 
ေက  င္ားသ ား (၃၇၀၀) ဝန္ားက င္ကိို သင္ၾက ားေပားလ က္ ရွိပါတယ္။ 
 
 

လကန္ကစ္ြဲကိိုင ္ေတ ္လနွၾ္ကတဲဲ့ အမ  ိားသမ ားမ  ား 
 
ေိႏြဦားေတ ္လွန္ေရားမွ  အမ ိ ားသမ ားေတြက စစ္ေက င္စ ကိို နည္ားလမ္ား ေပါင္ားစိုံနဲ႔ ေတ ္လွန္ေနၾကၿပ ား 
လက္နက္စြဲကိိုင္ ေတ ္လွန္ေနတဲဲ့ အ ဂ အမ ိ ားသမ ားေတြလည္ား ရွိပါတယ္။  
 
၂၀၂၁ ခိုိႏွစ္၊ ေအ က္တိိုဘ လမွ  ပထမဆိုံား အမ ိ ားသမ ားတပ္ဖြဲ႕အျဖစ္ စတင္ဖြ႕ဲစည္ားခဲဲ့တဲဲ့ M2W 
တပ္ဖြဲ႕ဟ  လက္ရွိမွ  သက္တမ္ား ၁၀ လသ  ရွိေသားေပမယဲ့္ လက္လိုပ္မိိုင္ား ၅ မ ိ ား အထိ 
ထိုတ္လိုပ္ိႏိိုင္ခဲဲ့ပါၿပ ။  
 
မိိုင္ားထိုတ္လိုပ္တဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြထမဲွ  အသက္ ၂၀ ကေန အသက္ ၄၀ ဝန္ားက င္အထိရွိၿပ ား အဲဒ  
မိိုင္ားထိုတ္လိုပ္တဲဲ့ ေနရ မွ  တ ဝန္ယူတဲဲ့ မအလကၤ က အသက္ ၂၀ ိႏွစ္အ႐ြယ္သ  ရွိပါေသားတယ္။  
 
စစ္ေက င္စ ကိို နည္ားမ ိ ားစိုံနဲ႔ ေတ ္လွန္ေနၾကသူေတြထမဲွ  ၿမိ ႕ျပေပ  က္ၾက ား စစ္ဆင္ေရားေတြ 
လိုပ္ေဆ င္ေနတဲဲ့ ေျမေအ က္လႈပ္ရွ ားမႈအဖြ႕ဲ(ယူဂ  )ေတြရဲ႕ အခန္ားက႑ကိိုလည္ား ေမဲ့ထ ားလိို႔ 
မရပါဘူား။      
 
တိမ္ားေရွ င္ရ မလြယ္ကူတဲဲ့ ၿမိ ႕ျပမွ  လႈပ္ရွ ားရတ ေၾက ငဲ့္ ပိိုၿပ ား ခက္ခပဲင္ပန္ားသလိို၊ အဖမ္ားဆ ားခံရိႏိိုင္တဲဲ့ 
အေျခအေန၊ အသက္ဆိုံားရႈံားိႏိိုင္ေျခလည္ား အမ  ားဆိုံား ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါဲ့အျပင္ ဖမ္ားဆ ားသတ္ျဖတ္ခံရတဲဲ့အခါ 



 

 

န မည္ ထိုတ္ေဖ ္ ဝမ္ားနည္ားဖိို႔ အခြငဲ့္အေရား မဆိိုထ ားနဲ႔၊ လူမသိသူမသိ အသက္ေပား 
စြန႔္လႊတ္ၾကရသူေတြ မနည္ားပါဘူား။   
 
အခက္အခဲ အိႏၲရ ယ္ေတြ ရွိေနေပမယဲ့္လည္ား ၿမိ ႕ျပစစ္ဆင္ေရားေတြကိိုေတ ဲ့ အဖြ႕ဲေတြ ခ ိတ္ဆက္ၿပ ား 
ဆက္လက္ လိုပ္ေဆ င္ေနၾကသလိို ဒ အထမဲွ လည္ား အသက္ငယ္ငယ္ အမ ိ ားသမ ားငယ္ေတြကစလိို႔ 
အသက္လတ္ပိိုင္ား အ ဂအမ ိ ားသမ ားေတြ မ  ားစြ  ပါဝင္ပါတယ္။ 

 
 
စစေ္ရားမ ွ စြမာ္းစြမာ္းတမ ံပါဝင္ၾကတဲဲ့ အမ  ိားသမ ားမ  ား 
 
ဗမ ျပည္သူ႔လြတ္ေျမ က္ေရားတပ္မေတ ္ (BPLA)ရဲ႕ အေျခခံစစ္ပည သငတ္န္ားမွ  လက္ေျဖ ငဲ့္ဆိုရ 
အမ ိ ားသမ ားစစ္ေမတစ္ဦားျဖစ္တဲဲ့ အင္ဂ င္န ယ ေက  င္ားသူ အၾကည္ဟ  အသက္ ၂၀ ေက  ္ အ႐ြယ္သ  
ရွိပါေသားတယ္။  
 
သူ႔အေနနဲ႔ ဒ လက္ေျဖ ငဲ့္ဆိုကိို ရ ေက  ္တဲဲ့ သင္တန္ားသ ားေတြ အထူားသျဖငဲ့္ အမ ိ ားသ ားေတြၾက ားကေန 
ရယူိႏိိုင္ခဲဲ့တ ကလည္ား အမ ိ ားသမ ားေတြအေပၚမွ  ခြျဲခ ားထ ားတဲဲ့ အျမင္ေတြ၊ အယူအဆစြဲကိို 
ေခ ဖ က္ပစ္ဖိို႔အတြက္ အခြငဲ့္အေရားေက င္ား တစ္ခိုျဖစ္လ ခဲဲ့တယ္လိို႔ ဆိိုပါတယ္။  
 
အ ဏ ရွင္ကိို အျမစ္ျဖတ္ဖိို႔ စစ္ပည သင္ၾကတဲဲ့ လူငယ္ေတြထမဲွ  အမ ိ ားသမ ားေတြလည္ား 
အမ ိ ားသ ားေတြနဲ႔တန္ားတူ ပါဝင္လ ရ ကစလိို႔ အခိုဆိိုရင္ အမ ိ ားသမ ား ကြန္မန္ဒိိုအဖြ႕ဲေတြ၊ ေျပ က္က  ား 
စစ္သည္ေတ ္အဖြ႕ဲနဲ႔ အမ ိ ားသမ ား စိႏိိုက္ဘ သမ ားေတြ အျဖစ္ တိိုက္ပြဲေတြမွ  ပါဝင္လ ၾကပါတယ္။  
 
အမ ိ ားသမ ားေတြဟ  စစ္နဲ႔ မသက္ဆိိုင္ဘူား၊ တိိုက္ခိိုက္စြမ္ားရည္ မရွိဘူားဆိိုတဲဲ့ စက ားဟ  အ႐ိိုားစြေဲနတဲဲ့ 
အယူအဆ အမွ ားေတြျဖစ္လိို႔ အျမစ္ကေန ဆြဲိႏိုတ္ ေတ ္လွန္ရမယ္လိို႔ BPLA ရဲ႕ ကြပ္ကေဲရား႐ိုံား၊ ႐ိုံားအိုပ္ 
ခိိုင္က ေထ က္ျပပါတယ္။ 
 
အသက္ ၂၀ ဝန္ားက င္အ႐ြယ္ရွိတဲဲ့ ခိိုင္ဟ  လိင္အေျချပ ခြျဲခ ားတ ေတြ၊ လိင္အေျချပ ဖိိိွႏပ္တ ေတြ၊ 
အမ ိ ားသမ ားေတြကိို ဒိုတိယလိင္အျဖစ္ တံဆိပ္ကပ္ထ ားတ ေတြနဲ႔ပတ္သက္ၿပ ား ေတ ္လွန္သငဲ့္တယ္လိို႔ 
ျပင္ားျပင္ားထန္ထန္ ေဝဖန္ အႀကံျပ ထ ားပါတယ္။  
 
 
 



 

 

 

    
 
             

 
ေတ ္လနွေ္ရား ေန ကက္ြယက္ ေထ ကပ္ိို႔ အမ ိ ားသမ ားမ  ား  
 
ေတ ္လွန္ေရားမွ  ေရွ႕တန္ားကေန လက္နက္ကိိုင္ၿပ ား ပါဝင္တိိုက္ခိိုက္ေနၾကတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြ ရွိသလိို 
လက္နက္ မကိိုင္ေပမယဲ့္ ေန က္ကြယ္ကေန ပံဲ့ပိိုားေနၾကတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြလည္ား မ  ားစြ ရွိပါတယ္။ 
 
ေတ ္လွန္ေရား တပ္ဖြဲ႕ဝင္ေတြအတြက္ ခ က္ျပ တ္ေကြၽားေမြားတ ၊ ရိကၡ  ေထ က္ပံဲ့တ ၊ ကိိုယ္ပိိုင္ဆိိုင္ရ  
ပစၥည္ားဥစၥ ေတြကိို စြန႔္လႊတ္ ေရ င္ားခ တ  စတဲဲ့ မိမိတိို႔ တတ္ိႏိိုင္တဲဲ့ေနရ ကေန ပံဲ့ပိိုားကူည ေနၾကတ ပါ။ 
 
စစ္ေက င္စ လက္ေအ က္ ပိိုင္ဆိိုင္သမွ  အရ ေတြ ဆိုံားရႈံားခဲဲ့ရၿပ ား စစ္ေရွ င္ဘဝ ေရ က္သညဲ့္ တိိုင္ေအ င္ 
ေတ ္လွန္ေရားအတြက္ တတပ္တအ ား အေနနဲ႔ သူတိို႔ ပိိုင္ဆိိုင္တဲဲ့ ရွိစိုမဲဲ့စို လက္ဝတ္ ရတန ေတြနဲ႔ 
ေထ က္ပံဲ့ လႉဒါန္ားခဲဲ့ၾကပါတယ္။   
 



 

 

ေတ ္လွန္ေရား တပ္ဖြဲ႕ဝင္ေတြအတြက္ လက္နက္ခယဲမ္ား ဝယ္ယူရ မွ  အေထ က္အပံဲ့ျဖစ္ေစဖိို ႔ 
ၿမိ င္ၿမိ ႕နယ္ ေဒသခံ အမ ိ ားသမ ားေတြက သူတိို႔ရဲ႕ န ားကပ္ ရတန ကိို ခြၽတ္ေရ င္ားၿပ ား ေထ က္ပံဲ့ 
လႉဒါန္ားခဲဲ့ၾကပါတယ္။  
 
အမ ိ ားသမ ားေတြအတြက္ န ားဆြဲန ားကပ္ဆိိုတ  အဖိိုားျဖတ္လိို႔ မရတဲဲ့ အဆင္တန္ဆ ပါ။ ဒ လိို 
တန္ဖိိုားထ ားတဲဲ့ ရတန ကိို ိႏွေျမ ျခင္ား မရွိဘ ဲ ေတ ္လွန္ေရားမွ  အသိုံားျပ ဖိို႔ သ မန္ အရပ္သူ 
အမ ိ ားသမ ားေတြက လႉဒါန္ားခဲဲ့ၾကတ ပါ။  
 
 
ဒ လိို လႉဒါန္ားတ ေတြတင္မက ျပည္သူ႔က ကြယ္ေရား တပ္ဖြဲ႕ဝင္ေတြကိို ေထ က္ပံဲ့တ ၊ PDF ရဲေဘ ္ 
သ ားသမ ားကိို လက္နက္ ဝယ္ေပားဖိို႔ ပိိုင္ဆိိုင္တဲဲ့ ေျမကြက္၊ လယ္ယ  ၿခံေျမေတြ၊ ိႏြ ားေတြ ေရ င္ားခ က  
ေထ က္ပံဲ့ေပားေနတဲဲ့ အ ဂသတ ိ သူရေဲက င္ား မိခင္ေတြလည္ား ရွိေနပါတယ္။  
 
ေတ ္လွန္ေရားအတြက္ ရန္ပိုံေငြရွ ေဖြေနတဲဲ့ Fundraiser ေတြရဲ႕ အခန္ားက႑ကလည္ား ေတ ္လွန္ေရား 
ခါားမျပတ္ေစဖိို႔ ႀကိ ားပမ္ားၾကရမွ  အေရားပါလွတယ္။ စစ္ကိိုင္ားတိိုင္ားေဒသႀက ားမွ  စစ္ေက င္စ ကိို 
က ကြယ္ေရားအဖြ႕ဲေတြနဲ႔ ပူားေပါင္ား ေတ ္လွန္ေနတဲဲ့ Myanmar Defense Force (MDF)အတြက္ 
လိိုအပ္တဲဲ့ ရန္ပိုံေငြကိို ရွ ေဖြေပားေနသူကေတ ဲ့ ဒါဒါဆိိုတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားပါ။  
 
ဒါဒါတိို႔လိို အမ ိ ားသမ ားေတြက ၿမိ ႕ေပၚမွ  ေပ  က္ၾက ားဆိႏၵျပရင္ား လြတ္ေျမ က္နယ္ေျမမွ  
စစ္ပည သင္ၾက ားေနတဲဲ့ သူငယ္ခ င္ားေတြအတြက္ လိိုအပ္တဲဲ့ ေငြေၾကား ေထ က္ပံဲ့မႈေတြ ေပားဖိို႔ န ားစပ္ရ  
မိတ္ေဆြ သူငယ္ခ င္ားေတြထံကေန အလႉခံၿပ ား ကူည ေပားေနတ ပါ။ 
 
ဒါဲ့အျပင္ ေရွ႕တန္ားေရ က္ စစ္သည္ေတြအတြက္ လိိုအပ္တဲဲ့ စ ားနပ္ရိကၡ နဲ႔ အသိုံားအေဆ င္ ပိို႔ေပားေနတဲဲ့ 
အမ ိ ားသမ ား ေထ က္ပိို႔ စစ္သည္ေတြလည္ား ရွိပါတယ္။ ေထ က္ပိို႔ အလိုပ္က အသက္အိႏၲရ ယ္ 
မ  ားလြန္ားတ ေၾက ငဲ့္ ေတ ္႐ိုံ အမ ိ ားသ ားစစ္သည္ေတ င္ မလိုပ္ိႏိိုင္တ  အမ ိ ားသမ ား စစ္သည္ေတြ 
အတြက္ ပိိုေတ င္ ခက္ခဲပါေသားတယ္။  
 
ေရွ႕တန္ားကိို ေထ က္ပိို႔တဲဲ့အခါမွ  တိိုက္ပြေဲတြနဲ႔ စစ္တပ္ရဲ႕ စစ္ေၾက င္ားကိို ေရွ င္ရတ  တမ ိ ား၊ 
ရ သ ဥတိုေၾက ငဲ့္ ေတ လမ္ားခရ ားၾကမ္ားကိို ခက္ခက္ခဲခ ဲ ျဖတ္သန္ားရတ က တဖိုံ၊ တဖက္မွ လည္ား 
လက္နက္ဖိိုားရွ ရတဲဲ့ အခက္အခဲ စတဲဲ့ ႐ိုန္ားကန္မႈေတြ ရွိေနပါတယ္။ 
 
ဒါေတြအျပင္ အမ ိ ားသမ ားျဖစ္တ ေၾက ငဲ့္ လစဥ္ ရ သ ေသြားဆင္ားတဲဲ့ ကိိုက္ခဲန က င္တဲဲ့ ေဝဒန ကိိုလည္ား 
အိႏၲရ ယေ္တြၾက ားကေန ႀကိတ္မွိတ္သည္ားခံရင္ား တ ဝန္ေတြကိို မျပတ္ ထမ္ားေဆ င္ၾကရပါတယ္။ 



 

 

 
 
ေထ ငတ္ြငာ္းေရ က ္အမ ိ ားသမ ားေတြရဲ႕ အခကအ္ခဲမ  ားစြ    
 
စစ္ေက င္စ ရဲ႕ မတရ ား ဖမ္ားဆ ားခံရသူ အမ ိ ားသမ ားေတြထမဲွ  ကိိုယ္ဝန္ေဆ င္ေတြလည္ား ပါဝင္ၿပ ား 
သူတိို႔ဟ  ကိိုယ္ဝန္ေဆ င္ဘဝကိို အက ဥ္ားေထ င္အတြင္ားမွ  အခက္အခဲမ  ားစြ နဲ႔ ရင္ဆိိုင္ 
ျဖတ္သန္ားၾကရပါတယ္။  
 
ကိိုယ္ဝန္သည္ေတြအေနနဲ႔ ေထ င္အတြင္ားမွ  လေပါင္ားမ  ားစြ  စိတ္ပိိုင္ား၊ ႐ိုပ္ပိိုင္ား ဆင္ားရဲစြ  
ေနထိိုင္ရပါတယ္။ ေထ င္မက ခင္ စစ္ေၾက ေရားမွ လည္ား ျဖတ္သန္ားရတ ေၾက ငဲ့္ ကိိုယ္ဝန္ရွိခါစ စိတ္ 
အတက္အက ျမန္တဲဲ့ အခ ိန္မွ ဆိိုရင္ စိတ္ပိိုင္ားဆိိုင္ရ  ထိခိိုက္မႈမ  ားစြ  ႀက ံရတယ္လိို႔ ကိိုယ္ေတြ႕ 
ႀက ံခဲဲ့သူ အမ ိ ားသမ ားေတြက ဆိိုပါတယ္။   
 
ေထ င္ထမဲွ လည္ား အဖမ္ားခံခဲဲ့ရတဲဲ့အေၾက င္ားေတြ ျမင္ေယ င္ေနမိတ ၊ ညဘက္ အိပ္မေပ  ္တ ၊ 
အျပင္မွ  က န္ခဲဲ့တဲဲ့ မိသ ားစိုအတြက္ စိတ္ပူတ စတဲဲ့ စိတ္ပူပင္မႈေတြနဲ႔ ျဖတ္သန္ားရပါတယ္။ 
 
ကိိုယ္ဝန္ရငဲ့္လ တဲဲ့အခါမွ  ေျခလက္ေတြ ေရ င္လ တ ၊ ခိႏၶ ကိိုယ္ မသယ္ခ င္တ ၊ ခါားန တ ေတြ 
ခံစ ားခဲဲ့ရၿပ ား ဒ အေျခအေနေတြၾက ားမွ  ၾကမ္ားျပင္ေပၚ အိပ္ရတဲဲ့အတြက္ ကိိုယ္ဝန္ေဆ င္ေတြအတြက္ 
ဘယ္လိိုမွ သက္ေသ ငဲ့္သက္သ  မရွိိႏိိုင္ခဲဲ့ပါဘူား။  
 
 
 
 
 
စစေ္က ငစ္ လကေ္အ က ္လငိအ္လိုပသ္မေတြနဲ႔ အမ  ိားသမ ားမ  ား ဖိိႏွိပခ္ရံမႈ 
 
စစ္ေက င္စ  လက္ေအ က္မွ  ိႏိိုင္ငံေရားမတည္ၿငိမ္မႈကိို အေၾက င္ားျပၿပ ား အလိုပ္သမ ားေတြရဲ႕  ဥပေဒပါ 
အခြငဲ့္အေရားေတြကိို အလိုပ္ရွင္ အခ ိ ႕က ေျပ င္ေျပ င္တင္ားတင္ား ခ ိ ားေဖ က္ေနတ  ခပ္စိတ္စိတ္ 
ေတြ႕ရပါတယ္။  
 



 

 

အလိုပ္သမ ားအေရား ေဆ င္႐ြက္သူေတြကလည္ား ဒ အရ ေတြကိို သိျမင္ေနေပမယဲ့္ ဥပေဒ မစိိုားမိိုားတဲဲ့ 
ဒ အခ ိန္မွ  (သူတိို႔ကိိုယ္တိိုင္လည္ား လိုံၿခ ံေရားအရ ေရွ င္တိမ္ားေနရတ ေၾက ငဲ့္) ထိေရ က္စြ  
ကူည ေပားိႏိိုင္ဖိို႔ အခြငဲ့္အေရား နည္ားပါားပါတယ္။ 
 
အလိုပ္သမ ားေတြကိို အခ ိန္ပိို ဆင္ားခိိုင္ားၿပ ား အခ ိန္ပိိုေၾကား မေပားတ ၊ လစ  ပိုံမွန္ မေပားတ ေတြအျပင္ 
အလိုပ္သမ ားေတြကိို မၾက ားဝံဲ့မန သ  စက ားလိုံားေတြနဲ႔ ဆဆဲိိုခိိုင္ားေစၿပ ား အမ ိ ားသမ ား အလိုပ္သမေတြ 
အေပၚမွ  လိင္ပိိုင္ားဆိိုင္ရ  အျမတ္ထိုတ္ စတဲဲ့ အခြငဲ့္အေရား ခ ိ ားေဖ က္မႈေတြကိို မျမင္ခ င္ မၾက ားခ င္မွ 
အဆိုံားပါ။  
 
 “က မတိို႔ မတိိုင္ရဲဘူားဆိိုၿပ ား သူတိို႔(အိုပ္ခ  ပ္သူ)က တင္ပါားလ လ  ႐ိိုက္တယ္။ လွညဲ့္ၾကညဲ့္လိိုက္ရင္ 
သူတိို႔ မဟိုတ္သလိို အခ ိ ားနဲ႔။ ေန က္သလိိုလိိုနဲ႔ ပိုခိုံားဖက္တ ၊ တခါတရံ နမ္ားသြ ားတယ္။ ဒါက မ 
တစ္ေယ က္တည္ား ခံရတ  မဟိုတ္ဘူား။ စက္႐ိုံထဲက မိန္ားကေလား အမ  ားစို ခံေနရတ ”လိို႔ ကိိုယ္ေတြ႕ 
ႀက ံခဲဲ့ရတဲဲ့ အလိုပ္သမတဦားက ဖြငဲ့္ဟ ေျပ တယ္။  
 
အလိုပ္သမ ားအခြငဲ့္အေရား ခ ိ ားေဖ က္ခံရတ  အထည္ခ  ပ္ စက္႐ိုံေတြပဲ မဟိုတ္ဘဲ တျခ ား 
စ ားေသ က္ကိုန္ လိုပ္ငန္ား၊ အခ ိ ရည္၊ ေရသန႔္စတဲဲ့ လိုပ္ငန္ားေတြမွ လည္ား အလ ားတူ အခြငဲ့္အေရားေတြ 
ခ ိ ားေဖ က္ခံေနရပါတယ္။  
 
ဒါဲ့အျပင္ လိင္အလိုပ္သမအခ ိ ႕ဟ  လိင္ပိိုင္ား၊ ႐ိုပ္ပိိုင္ားနဲ႔ စိတ္ပိိုင္ားဆိိုင္ရ  အၾကမ္ားဖက္ ခံရတ ေတြ 
အရင္ကထက္ ပိိုမိိုရင္ဆိိုင္ေနရတယ္လိို႔ ဆိိုပါတယ္။ အစကတည္ားက ဥပေဒေၾက င္ားအရ 
အက အကြယ္ မရတဲဲ့အျပင္ အ ဏ သိမ္ားၿပ ားတဲဲ့ေန က္ လိင္အလိုပ္သမေတြဘဝဟ  လိုံၿခ ံေရား နတ ိ 
ကင္ားမဲဲ့တဲဲ့ အေျခအေနနဲ႔ ရင္ဆိိုင္ေနၾကရပါတယ္။ 
 
အရင္တိုန္ားကေတ ဲ့ လိင္အလိုပ္သမေတြ အၾကမ္ားဖက္ခံရရင္ ၾက ားဝင္ ကူည ေပားၾကတဲဲ့ 
အစိိုားရမဟိုတ္တဲဲ့ အဖြ႕ဲအစည္ား(NGOs)ေတြ အ ားေက င္ားခဲဲ့ေပမယ္ဲ့ အခိုအခ ိန္မွ ေတ ဲ့ ယိိုင္နဲ႔လ တဲဲ့ 
တရ ားဥပေဒ စိိုားမိိုားေရားနဲ႔ စ ားပြ ားေရား အေျခအေနေတြက လိင္အလိုပ္သမေတြ ပိိုမိိုအၾကမ္ားဖက္ခံရဖိို႔ 
ျဖစ္လ ခဲဲ့ပါတယ္။ 
 
ဒါေပမယဲ့္ ဒ လိို ခက္ခကဲ ပ္တည္ားလွတဲဲ့ အေျခအေနမ ိ ားေတြမွ  အမ ိ ားသမ ားေတြဟ  ေတ ္လွန္ေရားမွ  
အင္အ ား လိုံားဝ ေလ  ဲ့မသြ ားပါဘူား။ သူတိို႔ က ရ  အခန္ားက႑ကေန စစ္ေက င္စ ကိို နည္ားမ ိ ားစိုံနဲ႔ 
ေတ ္လွန္ေနၾကဆဲပါ။  
 



 

 

ေိႏြဦားေတ ္လွန္ေရားနဲ႔အတူ လူထိုၾက ားမွ  အျပည္ျပည္ဆိိုင္ရ  အမ ိ ားသမ ားမ  ားေန႔ျဖစ္တဲဲ့ ၂၀၂၁ ခိုိႏွစ္၊ 
မတ္လ ၈ ရက္ေန႔မွ  ထဘ အလံနဲ႔ ထဘ သပိတ္ေတြ ိႏိိုင္ငံနဲ႔ အဝန္ား ေပၚေပါက္ခဲဲ့ပါတယ္။ 
   
စစ္အ ဏ သိမ္ားမႈ တစ္ိွႏစ္ခြေဲက  ္ၾက တဲဲ့ ယေန႔အခ ိန္အထိ အမ ိ ားသမ ားဝတ္ ထဘ ကိို ေတ ္လွန္ေရားနဲ႔ 
ပတ္သက္ၿပ ား အယူအဆ အမ ိ ားမ ိ ား၊ အသြင္ပိုံစံ အမ ိ ားမ ိ ားနဲ႔ အသိုံားျပ ေနၾကတဲဲ့အေပၚမွ  မတူည တဲဲ့ 
ေဝဖန္မႈေတြ၊ ဝိဝါဒကြဲလြဲတဲဲ့ ေထ က္ျပ ေဝဖန္မႈေတြလည္ား ရွိေနပါတယ္။ 
  
ဘယ္လိိုပ ဲ ဝိဝါဒေတြကြဲကြဲ အဓိက ရည္႐ြယ္ခ က္ကေတ ဲ့ အ ဏ ရွင္နဲ႔အတူ ထြက္ေပၚလ တဲဲ့ 
ဖိိုဝါဒေတြကိို တိိုက္ဖ က္ဖိို႔ပါ။ ဒ လိို ရဲရငဲ့္တဲဲ့ အ ဂ အမ ိ ားသမ ားေတြက ေခတ္အဆက္ဆက္ 
စစ္အ ဏ ရွင္ေတြရဲ႕ အၾကမ္ားဖက္ ဖိိႏွိပ္မႈၾက ားမွ  မ ားလွ ံၾက ားက ဇ မဏ ငွက္ေတြလိို မဆိုတ္မနစ္ 
တိိုက္ပြဝဲင္ေနတ ဟ  ဂိုဏ္ယူဖြယ္ အံဲ့မခန္ားပါပဲ။ 
 
ဒါေၾက ငဲ့္လည္ား စစ္ေက င္စ ရဲ႕ လက္ေအ က္မွ  ဖိိႏွိပ္မႈ၊ အၾကမ္ားဖက္မႈ၊ လူ႔အခြငဲ့္အေရား 
ခ ိ ားေဖ က္ခံရမႈ၊ အခက္အခဲ အက ပ္အတည္ားေတြၾက ားကေန ေတ ္လွန္ေရားအတြက္ က ရ  က႑ 
အသ ားသ ားကေန ရဲရေဲတ က္ ပါဝင္ေပားေနတဲဲ့ အ ဂ အမ ိ ားသမ ားေတြရဲ႕ သမိိုင္ားစ မ က္ိႏွ ကိို ၂၁ ရ စို 
လူငယ္ေတြအေနနဲ႔ ေမဲ့ေလ  ဲ့ မထ ားသငဲ့္ပါဘူား။  
 
ေိႏြဦားေတ ္လွန္ေရားမွ  စြမ္ားစြမ္ားတမံ ပါဝင္ေပားေနၾကတဲဲ့ အမ ိ ားသမ ားေတြရဲ႕ ရဲစြမ္ားသတ ိ စြမ္ားပက ားကိို 
အ ားလိုံားက အသိအမွတ္ျပ ေပားဖိို႔ လိိုပါတယ္။ ပိုခက္လႊဲေသ  လက္ပိိုင္ရွင္ေတြဟ  စစ္အ ဏ ရွင္ကိို 
လက္နက္ကိိုင္ ေတ ္လွန္ေနၾကပါတယ္။ စစ္ေက င္စ  ဘယ္လိိုပဲ ဖိိႏွိပ္ဖိိႏွိပ္ ရဲရေဲတ က္ အ ဂ 
အမ ိ ားသမ ားေတြကေတ ဲ့ အ ဏ ရွင္စနစ္ကိို ဆက္လက္ ေတ ္လွန္ေနဦားမွ  ဧကန္ပါပဲ။  
 


